KANUSTATION GRANZOW
PACKLISTE KANUTOUR

Campingaustattung
l Zelt
Isomatte
Schlafsack
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Kleidung

Regencape/Regenjacke wasserdicht! Regenhose

1 Paar Wechselschuhe

1 Garnitur Wechselklamotten (lange bequeme robuste Hose und kurze Hose, warmer
Pullover und T-Shirt, Unterwasche und Socken)

Badebekleidung

(warme) Nachtwasche

Wischebeutel/Miillbeutel (zum Trennen von Schmutzwésche)

Kopfbedeckung Sonnenhut/Kappe, Tuch + Sonnenbrille

Evil. Paddelhandschuhe (um Blasen vorzubeugen)
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Hygieneartikel

Waschbeutel, Handtiicher, Waschlappen, Seife, Shampoo, Zahnbiirste, Zahncreme, Kamm/Biirste
Sonnencreme

Kleine Reiseapotheke, Insektenschutzmittel, Lippenbalsam, Pflaster, Taschentiicher, Rettungsdecke
Toilettenpapier, Beutel/Miillbeutel
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Verpflegung

Essen, Getranke, Fertiggerichte, Gewiirze

Kocher, Kartuschen/Spiritus, Tépfe, Kochléffel, Wasserbehélter, Dosen- und Flaschendffner
Besteck, Becher oder Tasse, Teller, scharfes Messer, Schneidebrett, Trinkflasche
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Geschirrtuch, Spilmittel, Spiilschiissel, Spiilbiirste

Uberlegenswert

Miickenmilch z. B. Fenistil Miickenmittel fiir danach
Konventioneller Miickenschutz: Dicke Socken, Halstuch, feste Hose
Wasserfeste Sandalen/Badelatschen/Gummistiefel

Wasserdichte Gepacksacke (falls vorhanden)

Zusatzliche Plastiksacke (Verstauen des Gepacks)

Sitzkissen fiirs Boot und fiirs Campen

Fahrradhandschuhe bei Blasenbildung

Zelt Sitzkissen (falls Bedarf)

Taschenlampe

Zeckenzange

Notapotheke (z.B. Pflaster, Schmerztabletten, Fieberthermometer, etc.
Gute Wasserwanderkarte (kann bei uns erworben werden)
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Plane/Tarp als Regen- und Sonnenschutz



